
 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение                      
 «Ивангородская средняя общеобразовательная школа № 1 

имени  Н.П.Наумова» 
 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о требованиях к одежде обучающихся  

1. Настоящие  требования к одежде обучающихся по образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования (далее – требования к одежде обучающихся, одежда 
обучающихся) направлены на эффективную организацию образовательного 
процесса, создание деловой атмосферы, необходимой на занятиях в  
муниципальном общеобразовательном учреждении «Ивангородская средняя 
общеобразовательная школа № 1 имени Н.П.Наумова» (далее – МБОУ 
«ИСОШ № 1 им.Н.П.Наумова»), а также для соблюдения обучающимися 
общепринятых норм делового стиля одежды, гигиенических требований и 
требований безопасности к одежде и обуви. 

2. Требования к одежде обучающихся являются обязательными для 
исполнения обучающимися в 1-11 классах МБОУ «ИСОШ № 1 
им.Н.П.Наумова» (далее - обучающиеся). 
      3.Одежда обучающихся приобретается родителями (законными 
представителями) в соответствии с предложенным описанием. 
       4.Настоящее Положение является локальным актом МБОУ «ИСОШ № 1 
им.Н.П.Наумова» и обязательно для выполнения сотрудниками, 
обучающимися и их родителями (законными представителями). 
      5. Требования к одежде обучающихся вводятся с целью: 

• обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в 
повседневной школьной жизни; 

• устранения признаков социального, имущественного и религиозного 
различия между обучающимися; 
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• предупреждения возникновения у обучающихся психологического 
дискомфорта перед сверстниками; 

• укрепления общего имиджа общеобразовательной организации, 
формирования школьной идентичности. 

 
    6. Общий вид одежды обучающихся, ее цвет, фасон определяются 
Управляющим Советом  МБОУ «ИСОШ № 1 им.Н.П.Наумова». 
  7. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-
эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.7/1.1.1286-
03 "Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и взрослых, 
товарам детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), 
контактирующим с кожей человека", утвержденным постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 17 
апреля 2003 года № 51, с изменениями и дополнениями от 28.06.2010 г. 
   8. Устанавливаются  следующие виды одежды обучающихся: 

• повседневная одежда; 
• парадная одежда; 
• спортивная одежда. 

    9. Требования к повседневной одежде: 
    9.1.Для обучающихся 1-4 классов: 
• Мальчики – костюм темно-синего  цвета, мужская сорочка (рубашка) 
светлого однотипного цвета (без надписей и рисунков),  трикотажный жилет  
или кардиган темно-синего или бордового цветов, туфли. 
• Девочки – блузка однотонного светлого цвета (без надписей и рисунков), 
костюм  темно-синего цвета, трикотажный жилет или кардиган темно-синего 
или бордового цветов, юбка или сарафан темно-синего  цвета или в сине-
красную клетку (длина не выше 10 см от колена), брюки классического 
покроя, темно-синего цвета, туфли. 
     9.2.Для обучающихся 5-11 классов: 
• Юноши – костюм темно-синего  цвета, мужская сорочка (рубашка) светлого 
однотипного цвета (без надписей и рисунков),  трикотажный жилет  или 
кардиган темно-синего или бордового цветов, туфли. 
• Девушки – блузка однотонного светлого цвета (без надписей и рисунков), 
костюм  темно-синего цвета, трикотажный жилет или кардиган темно-синего 
или бордового цветов, юбка или сарафан темно-синего  цвета (длина не выше 
10 см от колена), брюки классического покроя темно-синего цвета, туфли на 
невысоком каблуке. 
 



    10. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения 
праздников и торжественных мероприятий. 
    11.Требования к парадной одежде: 
     11.1. Для обучающихся 1-4 классов: 
• Мальчики – белая мужская (мальчиковая) сорочка (без надписей и 
рисунков), костюм  темно-синего цвета, трикотажный жилет или кардиган 
темно-синего или бордового цветов, туфли, галстук. 
• Девочки – белая блуза (без надписей и рисунков), костюм  темно-синего 
цвета, трикотажный жилет или кардиган темно-синего или бордового цветов, 
юбка или сарафан темно-синего  цвета или в сине-красную клетку (длина не 
выше 10 см от колена), брюки классического покроя, темно-синего цвета (не 
джинсы), туфли, белые банты. 
     11.2.Для обучающихся 5-11 классов: 
• Юноши – белая мужская (мальчиковая) сорочка (без надписей и рисунков), 
костюм  темно-синего цвета, трикотажный жилет или кардиган темно-синего 
или бордового цветов, туфли, галстук. 
• Девушки – белая блуза (без надписей и рисунков), костюм  темно-синего 
цвета, трикотажный жилет или кардиган темно-синего или бордового цветов, 
юбка или сарафан темно-синего  цвета (длина не выше 10 см от колена), 
брюки классического покроя, темно-синего цвета (не джинсы), туфли на 
невысоком каблуке. 
   12. Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях 
физической культурой и спортом. 
   12.1.Требования к спортивной одежде: 

• Для занятий в спортивном зале: спортивная обувь и одежда, не 
стесняющая движений и соответствующая теме и условиям 
проведения занятий. 

• Для занятий на открытых спортивных площадках: спортивная обувь и 
одежда, не стесняющая движений и соответствующая теме и условиям 
проведения занятий. Обувь должна быть на подошве, исключающей 
скольжение, плотно облегать ногу и не затруднять кровообращение. 
При сильном ветре, пониженной температуре и повышенной 
влажности одежда должна соответствовать погодным условиям. 

• Спортивная одежда предназначена только для занятий физической 
культурой и на время  проведения спортивных праздников, 
соревнований. 
 
 



    13. Все обучающиеся 1-11 классов должны иметь сменную обувь. Сменная 
обувь должна быть чистой, выдержанной в деловом стиле. 
     14. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту 
проведения учебных занятий, температурному режиму в помещении. 
     15. В холодное время года допускается ношение обучающимися 
джемперов, свитеров и пуловеров сочетающейся цветовой гаммы. 
     16. Обучающимся не рекомендуется ношение одежды, обуви и 
аксессуаров с травмирующей фурнитурой, символикой асоциальных 
неформальных молодежных объединений, а также пропагандирующих 
психоактивные вещества и противоправное поведение. 
    17. Внешний вид и одежда обучающихся общеобразовательной 
организации должны соответствовать общепринятым нормам делового стиля 
и носить светский характер. 
 
  18. Права и обязанности обучающихся. 
  18.1. Обучающийся  имеет право выбирать одежду в соответствии с 
предложенными вариантами. 
  18.2. Обучающийся обязан носить повседневную одежду ежедневно. 
  18.3. Обучающийся обязан содержать одежду в чистоте, относится к ней 
бережно, помнить, что внешний вид обучающегося – это лицо школы. 
  18.4. Спортивная одежда в дни уроков физической культуры приносится 
обучающимися с собой. 
  18.5. Обучающиеся обязаны выполнять все пункты данного Положения. 
   
   19. Права родителей (законных представителей ). 
   19.1. Родители (законные представители) имеют право: 

• Обсуждать на родительских комитетах класса и школы вопросы, 
имеющие отношение к школьной одежде,  выносить на рассмотрение 
Управляющего совета предложения в отношении школьной одежды. 

• Приглашать на классный родительский комитет, Педагогический 
совет, родителей (законных представителей), дети которых 
уклоняются от ношения школьной одежды. 

  20. Обязанности родителей (законных представителей). 
           Родители (законные представители) обязаны: 

• Ежедневно контролировать внешний вид обучающихся перед выходом 
его в школу в соответствии с требованиями Положения. 

•  Ежедневно проверять дневник (в том числе электронный)  
обучающегося в части письменного сообщения об отсутствии 



школьной одежды и принятии мер для обеспечения обучающегося  
школьной одеждой. 

    21. Права классного руководителя. 
           Классный руководитель имеет право: 
    21.1. Разъяснить пункты данного Положения обучающимся и родителям 
(законным представителям) под роспись. 
    22.Обязанности классного руководителя. 
          Классный руководитель обязан: 
    22.1. Осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения 
обучающимися своего класса школьной одежды и сменной обуви перед 
началом учебных занятий. 
    22.2. Своевременно (в день наличия факта) ставить родителей (законных 
представителей) в известность о факте отсутствия школьной одежды у 
обучающегося. 
    22.3. Действовать в рамках своей компетенции на основании должностной 
инструкции. 
    23. Ответственность классного руководителя 
    23.1. За неисполнение или ненадлежащее исполнение должностных 
обязанностей несет ответственность, предусмотренную трудовым 
законодательством РФ, локальными актами Школы. 
     24. Меры административного воздействия. 
     24.1. Данный локальный акт подлежит обязательному исполнению 
обучающимися и  работниками школы. 
      24.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является 
нарушением Устава школы и Правил поведения для обучающихся в школе. 
Обучающиеся несут ответственность за нарушение требований данного 
Положения в соответствии с Правилами внутреннего распорядка 
обучающихся  МБОУ «ИСОШ № 1 им.Н.П.Наумова». 
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