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Учебный план 
основного общего образования для 9-х классов в соответствии с ФГОС и ФОП

на 2024-2025 учебный год
   

Пояснительная записка 

Учебный  план  основного  общего  образования  является  частью 
образовательной  программы  Муниципального  бюджетного 
общеобразовательного  учреждения  «Ивангородская  средняя 
общеобразовательная  школа  №  1  имени  Н.П.Наумова»,  разработанной  в 
соответствии с ФГОС основного общего образования, на основе Федеральной 
образовательной  программы  основного  общего  образования,  обеспечивает 
выполнение  санитарно-эпидемиологических  требований  СП  2.4.3648-20  и 
гигиенических  нормативов  и  требований  СанПиН  1.2.3685-21,  фиксирует 
общий  объём  нагрузки,  максимальный  объём  аудиторной  нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 
время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

В 2024 – 2025 учебном году федеральные государственные образовательные стандарты 
основного общего образования и ФОП будут реализованы в 9а, 9б, 9в классах по 6-тидневной 

учебной  неделе.  Максимальный  объем  аудиторной  нагрузки  обучающихся  в 
неделю в 9 классах составляет – 36 часов.

В соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования учебный план 
содержит обязательную часть (70%) и часть, формируемую участниками образовательных 
отношений (30%).

Особенностью ФГОС ООО является определение статуса второго иностранного языка 
–  изучение  второго  иностранного  языка  из  перечня,  предлагаемого  организацией, 
осуществляется  по заявлению обучающихся,  их  родителей и  при наличии в  организации 
необходимых условий. В связи с этим в учебный план включено по 0,25 часа на изучение 
второго иностранного языка (немецкого) в 9-х классах. Изучение второго иностранного языка 
формирует  особую  коммуникативную  культуру  и  поведение,  развивает  универсальные 
учебные навыки обучающихся, изучающих несколько иностранных языков.

Учебный предмет «Физическая культура» реализуется в 9-х классах из расчета 2 часа 
в неделю и 1 час дополнительно за счет ресурсов внеурочной деятельности.

Учебный  предмет  «История»  в рамках  обязательной  предметной  области 
«Общественно-научные  предметы»  в соответствии  с ФОП ООО включает  в себя  учебные 
курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится в 9-х классах 
по 2 часа в неделю. В соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 
Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», 
помимо  учебных  курсов  «История  России»  и «Всеобщая  история»,  включен  модуль 
«Введение в новейшую историю России» объемом 14 часов.

Обязательная  часть учебного  плана  определяет  состав  учебных  предметов, 
обязательных предметных областей,  реализующих основную образовательную программу 
основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения, в т. ч. и предметную область "Родной язык и родная литература" (часть 4 статьи 14 
Закона об образовании). В содержании курса "Родной (русский) язык" предусматривается 



расширение сведений, имеющих отношение не к внутреннему системному устройству языка, а 
к вопросам реализации языковой системы в речи, внешней стороне существования языка, к 
многообразным  связям  русского  языка  с  цивилизацией  и  культурой,  государством  и 
обществом. В учебный план определены учебные предметы Родной язык в 9-х классах по 0,5 
часа; Родная литература в 9-х классах по 0,5 часа.

В соответствии  с ФОП  ООО  в учебный  предмет  «Математика»,  помимо  учебных 
курсов  «Алгебра»,  «Геометрия»,  включен  учебный  курс  «Вероятность  и статистика». 
Изучение  учебного  курса  «Вероятность  и статистика»  предусмотрено  в 9-х  классах 
и включено в учебный план в объеме 1 час в неделю. 

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений, 
определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 
обучающихся,  их  родителей  (законных  представителей)  с  учетом  возможностей 
образовательной организации.  Она составляет в 9-х классах 11 часов. 

     Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на увеличение 
учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части: 

1. По 1 часу на предмет «Русский язык» в 9-х классах с целью формирования прочных 
орфографических и пунктуационных умений и навыков, овладения нормами русского 
литературного  языка  и  грамматического  строя  речи  обучающихся,  обогащения 
словарного  запаса,  обучения  их  умению  связно  излагать  свои  мысли  в  устной  и 
письменной форме, развития функциональной грамотности. 

2. По 1 часу на предмет «Литература» в 9-х классах с  целью обеспечения общего и 
литературного  развития  школьников,  глубокого  понимания  художественных 
произведений  различного  уровня  сложности,  формирования  у  обучающихся 
потребности  в  качественном  чтении,  культуры  читательского  восприятия, умения 
осуществлять  информационный  поиск,  извлекать  и  преобразовывать  необходимую 
информацию.

3. По  1  часу  на  предмет  «Иностранный  язык»  в  9-х  классах  с  целью  расширения 
лингвистического  кругозора  обучающихся,  формирования  культуры  общения, 
содействия  общему  речевому  развитию,  формирования  личности  и  ее  социальной 
адаптации к условиям постоянно меняющегося поликультурного, полиязычного мира. 

4. На Второй иностранный язык (немецкий) по 0,25 часа в 9-х классах с целью получения 
обучающимися  всестороннего  иноязычного  образования  и  формирования 
метакогнитивного лингвистического мышления.

5. По  1  часу  Алгебры,  по  1  часу  Геометрии  в  9-х  классах  с  целью  развития 
математической  грамотности,  логического  мышления,  пространственного 
воображения,  алгоритмической  культуры,  критичности  мышления  на  уровне, 
необходимом для будущей профессиональной деятельности. 

6. По  1  часу  на  предмет  История  России.  Всеобщая  история  в  9-х  классах  с  целью 
усвоения основополагающих ценностей и исторического опыта своей страны, своей 
этнической,  религиозной,  культурной  общности,  освоения  знаний  по  истории 
человеческих цивилизаций и характерных особенностей исторического пути других 
народов мира. 

7. По 0,5  часа  в  9-х  классах на  реализацию модуля  «Введение в новейшую историю 
России».



8. По 1 часу в 9-х классах на предмет «Биология» для изучения содержания образования, 
учитывающего экологические региональные особенности Ленинградской области с 
целью развития функциональной грамотности.

9. По 1 часу на предмет «Физика» в 9-х классах с целью овладения приемами и методами 
решения конкретных задач из различных областей физики, помогающих в дальнейшем 
решать практические задачи.

10. По 2,25 часа в 9-х классах на курсы по выбору с целью  создания образовательного 
пространства, способствующего самоопределению обучающихся в отношении выбора 
профиля  будущего  обучения  в  10–11-х  классах  или  дальнейшего  пути  получения 
профессии. 
Изучение  содержания  образования,  учитывающего  региональные  социально-

экономические, демографические, этнокультурные и другие особенности Ленинградской 
области  предусмотрено  через  включение  в  рабочие  программы  учебных  предметов 
(литература,  история,  обществознание,  география,  труд  (технология),  физкультура), 
содержания  и  результатов,  учитывающих  региональные  социально-экономические, 
демографические,  этнокультурные  и  другие  особенности  Ленинградской  области 
(муниципального образования) в объеме - не менее 10% от объема содержания программы. 

Образовательная  недельная  нагрузка  равномерно  распределена  в  течение  учебной 
недели  и  соответствует  требованиям  санитарных  норм СанПиН  1.2.3685-21.  Объем 
максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 9-х классах – семь 
уроков.

С целью удовлетворения образовательных потребностей обучающихся при проведении 
учебных  занятий  по  предметам  «Иностранный  язык»,  «Технология»,  «Информатика», 
«Физика» и «Химия» (во время проведения практических занятий) и курсов по выбору 
обеспечивается деление классов на две группы.

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/


Учебный план 
основного общего образования в соответствии с ФГОС и ФОП ООО

Предметные области Учебные
предметы

Классы

Количество часов в неделю

9а 9б 9в Всего

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 2 2 2 6
Литература 2 2 2 6

Родной язык и родная 
литература

Родной язык 0,5 0,5 0,5 1,5
Родная литература 0,5 0,5 0,5 1,5

Иностранные языки Английский/
немецкий язык

2 2 2 6

Математика и 
информатика

Алгебра 2 2 2 6
Геометрия 1 1 1 3
Вероятность и 
статистика

1 1 1 3

Информатика 1 1 1 3

Общественно-научные 
предметы

История России. 
Всеобщая история

1 1 1 3

Обществознание 1 1 1 3
География 2 2 2 6

Естественнонаучные 
предметы

Физика 2 2 2 6
Химия 2 2 2 6
Биология 1 1 1 3

Технология Труд (технология) 1 1 1 3
Физическая 
культура

Физическая культура 2 2 2 6

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

Основы  безопасности 
и защиты Родины

1 1 1 3

Итого обязательная часть 25 25 25 75
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Русский язык и 
литература

Русский язык 1 1 1 3
Литература 1 1 1 3

Иностранные языки Английский/
немецкий язык

1 1 1 3

Второй иностранный 
язык (немецкий)

0,25 0,25 0,25 0,75

Математика и 
информатика

Алгебра 1 1 1 3
Геометрия 1 1 1 3

Общественно-научные 
предметы

История России. 
Всеобщая история

1 1 1 3

Введение в новейшую 
историю

0,5 0,5 0,5 1,5

Естественнонаучные 
предметы

Биология 1 1 1 3
Физика 1 1 1 3

Курсы Курсы по выбору 2,25 2,25 2,25 6,75
Итого часть, формируемая участниками ОО 11 11 11 33

Всего часов 36 36 36 108



Максимально 
допустимая 
недельная нагрузка 

при 6-дневной неделе 36 36 36 108

Внеурочная деятельность
Направление Курсы ВД 9а 9б 9в Всего
Ценностное 

развитие
«Разговоры о 

важном»
1 1 1 3

Внеурочная 
деятельность по 

учебным предметам

Подготовка к ОГЭ по 
информатике

1 1 2

«Подготовка к ОГЭ 
по географии»

1 1

«Подготовка к ОГЭ 
по обществознанию»

1 1

«Металлы – 
неметаллы»

1 1

Внеурочная 
деятельность по 
формированию 

функциональной
грамотности

Тайны истории 1 1
«Финансовая 
грамотность»

1 1

«Занимательная 
информатика»

1 1 2

Внеурочная 
деятельность по 

развитию личности

«Современная 
грамматика 

английского языка 
для 9-х классов»

1 1

Внеурочная 
деятельность, 

направленная на 
реализацию 
комплекса 

воспитательных 
мероприятий

«Общая физическая 
подготовка и 

спортивные игры»

1 1 2

Профориентация «Россия – мои 
горизонты»

1 1 1 3

Итого 6 6 6 18



Все предметы обязательной части учебного плана и части, формируемой 
участниками  образовательных  отношений  (кроме  курсов  по  выбору), 
оцениваются  по  четвертям.  Курсы  по  выбору  и  курсы  внеурочной 
деятельности являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» 
по итогам учебного года. 

Учебный  план  определяет  формы  промежуточной  аттестации  в  соответствии  с 
положением  о  текущем  контроле  и  промежуточной  аттестации МБОУ «ИСОШ № 1  им. 
Н.П.Наумова».

Объем  времени,  отведенного  на  промежуточную  аттестацию  обучающихся, 
определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и 
календарным учебным графиком  основного  общего  образования.  Формы промежуточной 
аттестации учебных предметов представлены в таблице.

Формы проведения промежуточной аттестации

Класс
Предметы, по которым 

осуществляется промежуточная 
аттестация

Формы проведения аттестации

9 Русский язык контрольная работа в форме ОГЭ

9 Литература Диагностическая работа

9 Родной язык Диагностическая работа

9 Родная литература Собеседование

9 Иностранный язык Диагностическая работа

9 Алгебра  контрольная работа в форме ОГЭ

9 Геометрия  контрольная работа в форме ОГЭ

9 Вероятность и статистика Контрольная работа

9 Информатика Диагностическая работа

9 История Диагностическая работа

9 Обществознание Диагностическая работа

9 География Диагностическая работа

9 Биология Диагностическая работа

9 Физика Диагностическая работа

9 Химия Диагностическая работа

9 Труд (технология) Изготовление изделия

9 Физическая культура Сдача нормативов



9 Основы безопасности и защиты Родины Контрольная работа


